
『今
で
き
る
こ
と
か
ら
』

理
事
長

野
口

博
司

先
日
、
厚
労
省
が
公
表
し
た
２
０
１
４
年

の
日
本
人

の
平
均
寿
命
は
女
性

８６
・
８３
歳
、
男
性
８。

５０
歳
で
、

い
ず
れ
も
過
去
最
高
を
更
新
し
ま
し
た
。
そ
れ
と
似
た
よ
う
な
統
計

で
健
康
寿
命
と

い
う

「自
力
で
生

活
で
き
る
限
界

の
年
齢
」
も
あ
り
ま
す
。

つ
ま
り
、
介
護
を
受
け
な
く

て
も
、　
一
人

で
生
活
で
き
る
年

齢
が
男
性
は
約
７‐
歳
、
女
性
は
約
７４
歳
で
あ
り
、
介
護
が
必
要
な
期
間
は
約
９
～
‐２
年
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

ま
た
健
康
寿
命
を
延
ば
す
と
、

ｌｏ
年
間

に
２
～
５
兆
円
程
度

の
医
療

・
介
護
費
用
が
節
減
で
き
る
と

い
う

推
計
も
出

て
い
ま
す
。
医
療

の
進
歩

に
伴

い
平
均
寿
命
も
高
く
な
る
と
予
想
さ
れ
ま
す
が
、
如
何

に
健

康
寿
命
と
の
差
を
短
く
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

最
近
、
高
齢
者
が
運
転
す
る
車

の
事
故

・
達
反
が
Ｔ
Ｖ
・
ニ
ュ
ー

ス
等

で
よ
く
目
に
し
ま
す
が
、
原
因

は
認
知
症

に
よ
る
も

の
と
捉
わ
れ
が
ち
で
す
が
、　
一
概

に
そ
う
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
Ю
世
紀
の
イ
ギ
リ
ス

の
作
家
が
、

「老
年
の
悲
劇
は
老

い
て
い
る
と
こ
ろ
に
は
な
く
、
ま
だ
若

い
と
思
う
と

こ
ろ
に
あ
る
」
と

い
う
名
言
を
残
し
て
い
ま
す
が
、
高
齢
者

の
運
転

に
よ
る
交
通
事
故
等
が
増
え
て
い
る
原
因
は
、
こ
の

名
言

に
こ
そ
表
さ
れ
て
い
る
と
思

い
ま
す
。
ま
た
地
方
暮
ら
し
と
も
な
る
と
移
動
手
段

に
自
動
車
は
欠

か
せ
な

い
生
活

の

一
部
と
な

っ
て
い
ま
す
。
先
日
、
私

の
目
の
前
で
も
み
じ

マ
ー
ク
の
無

い
８０
代
の
高
齢

者

の
運
転
す
る
車
が
、
無
理
な
車
線
変
更

で
路
線

バ
ス
と
追
突
す

る
と

い
う
現
場

に
遭
遇
し
ま
し
た
。

こ
れ
が
原
因

で
バ
ス
の
乗
客
数
人
が
負
傷
さ
れ
た
と

い
う

こ
と
で
す
が
、
今

や
高
齢
者
が
被
害
者

の
み

な
ら
ず
加
害
者
と
な
る
ケ
ー

ス
も
多
く
、
健
康
寿
命

ア

ッ
プ

に
伴
う
適
切
な
環
境

。
法
整
備
、
ま
た

コ

ン
プ

ラ
イ
ア
ン
ス
の
向
上
な
ど

に
加
え

「脳
と
体
力

の
バ
ラ
ン
ス
」
を
知
る
た
め

の
検
査

・
検
診
や
カ

ウ

ン
セ
リ
ン
グ
等
も
必
要
で
は
な

い
の
か
と
実
感
し
ま
し
た
。

様

々
な
課
題
を
乗
り
越
え
進
め
ら
れ
る
包
括
ケ
ア
で
す
が
、
現
時
点
で
今
我

々
に
で
き
る
こ
と
を
精

一
杯
遣
り
き
り
、
身
近
な
方
達
か
ら
で
も
多
様
な
福
祉
サ
ー
ビ

ス
が
そ
の
ご
利
用
者

の
意
向
を
尊
重
し

つ
つ
、
そ
の
有
す
る
能
力

に
応
じ
て
自
立
し
た
日
常
生
活
を
地
域
社
会

に
お

い
て
営
む

こ
と
が
出
来
る

よ
う
に
支
援
し
て
参
り
ま
す
。







河内総合出張所

芳野コミュニテイセンター

河内シトラス(西本真生堂)

コミュニテイテラス 蒼ノイエ

河内老人福祉センター

ささえりあ

ささえりあ金峰の主な業務の1つに「総合相談・支

援」があります。

これは地域に住む高齢者や家族の皆様より様々

な相談を受け、相談内容に応じ適切なサ…ビスや

支援機関へつなげる支援です。

例)・ 近所のデ人暮らしの方が、寝込んで食事もとつていない¨どうしたら良いか?

0退院してからの在宅生活が不安¨どうしたら良いか? など

ささえりあ金峰でも多くの総合相談窓口を設けています !

◆ さえりあ金降(事業所)。 随̈時スタッフが対応

◆  出張相談………第2・ 4火曜 13:00～ 15:00

◆芳野出張相談。………第3火曜  13:00～ 15:00

◆河内お元気相談所…第3水曜  14:00～ 15:00

◆琶ノイエ総含相談…毎週月曜  9:30～ 16:30

◆河内健康相談・………第2・ 4火曜 10:30～ 12:00

（蝿
本
市
高
齢
者
支
操
セ
ン
タ
ーき
さ

くボランティア〉

池田 三千代 様

椿組 様

マジック愛好会 丼上 様

フラダンス 向坂 様

〈ボランティア〉

河内ハーモニカ 様

白浜分校 様

〈ボランテイア)  大森 とも子 様      0千 広 様

本田 澄代 様   堀尾 洋治 様       プラスケア山鹿 様

大塚 ツユ子 様  伸ヨ本市立芳野小学校 様  河内ハーモニカ 様

中村 智 様    呻員本市立河内中学校 様  なかよし会 様

大保 直美 様   プアレフア 様      食生活改善推進委員 様

西田 智美 様   白浜自動車山□工場 様

坂本 早苗 様   い第一興商 様

〈ポランティア〉  楠本 砂恵 様   いエヴァ ライフ ベストケア 様

まゆみ交流会 様  伊藤 しげこ 様  0三 栄商会(サンエイメディカル)様
草枕天水 様   西村 智悪子 様  いクボタ 様

横島幼稚園 様  天水雨水句会 様  営校法人有明学園 有明高等単校 様

横島保育園 様  0プ ラスクア山鹿様 熊本県立北稜高等営校 様

玉名ポランティーズ様 い快援隊介臨丸様 専門営校東京CPA会計学院熊本校 様

斉藤 恵子 様   0千 広 様    なでしこ会 様

真木 久美子 様  いミタカ 様   BEAT」 AM様
南 千恵子 様  ほほえみ介護い様 YOSAKOI連  鈴舞 様

山迫 カヲル 様

〈ボランティア〉

杉本パーマ 様

柿原女性部 様

椿組 様

花園マジック教室

豊原 洋哉 、高木 由紀子 様

坂東三根伯社中 様

中山舞踊民舞 様

田上 正富 様

(寄 贈 )

村川 正人 様 (七夕の竹 )
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